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ﬂm Egmp_o de Emergencia
U uministro Personal
«Agua - un galén de agua por personay por dia para un minimo de tres dias para beber
y parala higiene.

«Comida - suministros para un minimo de tres dias de comida imperecedera.

«Radio- de pilas o de manivela y una Radio Meteoroldgica de NOAA con alerta de tonoy
pilas extra para os dos.

« Linternay pilas extra.

- Botiquin de primeros auxilios.

«Silbato para pedir ayuda.

- Mascara de polvo para ayudar a filtrar el aire contaminado .

-Toallitas hiimedas para la higiene personal.

- Llaveinglesa o alicates para reparar los servicios publicos.

- Abrelatas para la comida (si el equipo contiene comida en latas).

- Mapas locales.

« Dinero en Efectivo: en caso de quelos cajeros electronicos no estén disponibles o de que
haya algo que impida el uso de las tarjetas de crédlto/débito.



ﬂ Equipo de Emergencia
W Sumlnlstros para el Vehiculo
- Linterna con pilas extra.

+Boti uinzlmanual de primeros auxilios.

«Bandera blanca como sefial de ayuda.

« Equipo de reparacion de llantas, cables para cargas de baterias y
luces de bengala.

« Agua embotellada y alimentos imperecederos.

« Suministros apropiados para la estacién del afo, para combatir las
condiciones meteoroldgicas, como mantas, guantes, etc.

- Mapas locales.

No olvide incluir articulos para:

+ Miembros de la familia con necesidades especiales
- Medicamentos, alimentos especiales, equipo médico -

«Bebés
- formula, panales, biberones -

«Mascotas
- comida, correa, medicamentos -



¢A Quien Llamar en Caso de Emergencia?

Familiar

Vecino

Colegio
Oficina

Veterinario

Doctor(a)

% iNecesitas hafer tu plan familiar de emergencla

yla ruta de evacuacion?

ﬂ grupometafora@gmail.com | 829.702.5221
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